
INSTRUÇÕES REGULADORAS Nr 01/2025 – BÚZIOS 

 

1. FINALIDADE 

- Regular as ações a serem realizadas para implementar o 20º Encontro Nacional, da Turma Marechal 

Mascarenhas de Moraes, a ser realizado na cidade de Armação de Búzios, na Região dos Lagos, no litoral norte do 

Estado do Rio de Janeiro.  

   

2. OBJETIVOS 

- Planejar e organizar a execução do apoio do Grupo Gestor à execução do evento a fim de orientar e transmitir 

as informações essenciais para que a sua consecução seja satisfatória. 

- Mitigar riscos e possíveis “ruídos” de comunicação que possam causar um impacto de médio a grande 

magnitude, que tragam prejuízos e acarretem solução de continuidade à realização do evento.   

- Motivar os veteranos de a “Pioneira” a participar do evento, de forma que os preparativos e custos de viagem, 

hospedagem, traslado e deslocamentos sejam facilitados; 

- Tornar menos laborioso e oneroso os preparativos para a viagem, a fim de evitar que a “falta de saco” interfira 

na disposição dos veteranos para viajar, o que causaria a redução do número de participantes.   

 

3. CONDICIONANTES 

- a média da faixa etária do grupo; 

- a cidade possui limitações de circulação de veículos;  

- a capacidade de hospedagem dos hotéis/pousadas é restrita;  

-  a região é muito frequentada por turistas estrangeiros que inflacionam os preços praticados no mercado; 

- exigência de um planejamento antecipado para estimar os custos da viagem, principalmente, quanto a 

hospedagem e passagens aéreas; alimentação (refeições e bebidas); e compras no comércio local; 

- a responsabilidade do Grupo Gestor, em organizar e acompanhar os veteranos, vai exigir uma atenção 

diuturna redobrada, em razão das peculiaridades da região geográfica, locais de hospedagem diversos e das 

idiossincrasias de alguns veteranos.  

 

4. FUNDAMENTAÇÃO DO PERÍODO 

- a temperatura média anual em Búzios é de 25°C; no verão é raro a máxima passar de 36º e no inverno a 

mínima dificilmente passa de 19ºC;  

- é a região com o menor índice pluviométrico do RJ e o período chuvoso vai de novembro a março;  

- Búzios é um destino procurado o ano inteiro por turistas estrangeiros; apesar de diminuir a frequência de 

visitantes no mês de outubro, a maior parte dos serviços da cidade não param no período fora do verão;   

- o verão é mais agitado por ser época de férias e feriados como o Ano Novo e o Carnaval, além de ser a 

temporada de navios na cidade; 

- em outubro, a temperatura da água do mar é muito baixa – consequência da corrente marítima das 

Malvinas/Falklands -, ou seja, é ótima para refrescar o calor; 

- por ser uma época que o número de turistas diminui, os preços médios de hospedagem e alimentação são 

mais baixos; e  

- ser uma época não coincidente com o período de férias escolares e/ou de encerramento do ano, o que redunda 

na diminuição da população flutuante e redução de custos com passagens aéreas e hospedagem.  

 

5. EXECUÇÃO 

a. Período 

- de 15 a 19 de outubro de 2025. 

 

b. Localidade Principal de Realização 

- Armação de Búzios – RJ 

 

   c. Quadro Semanal de Atividades 

      

      No quadro que se segue, encontram-se discriminadas as atividades programadas para o período de realização 

do evento. Trata-se de um planejamento inicial e está sujeito a alterações, se houver necessidades de reajustes em função 

da logística ou se fatos novos comprovem que a alteração será vantajosa.  



14/10 – Terça-feira 15/10 – Quarta-feira 16/10 – Quinta-feira 17/10 – Sexta-feira 18/10 – Sábado 19 – Domingo 

 

 

 

 

 

Reunião de Boas 

Vindas Clube 

Militar. - 17:00 hs 

             (1) 

 

Saída das Vans:  

Clube Militar – 

Pousadas de Búzios 

11:00 hs (2) 

 

Check-in nas 

Pousadas 

14:00 hs (3) 

 

FISHBONE – 

Happy Hour (4) 

Saída:   17:00 hs 

 

 

Tour pela orla de 

Búzios - saída 

9:00 hs (5) 

 

Quiosque do Ivo 

(Praia de Geribá) 

11:00 hs (6) 

 

Jantar no Polo 

Gastronômico Orla 

Bardot/Rua das 

Pedras 

18:00 hs (7) 

 

 

 

Visita Centro 

Comercial 

(Rua das Pedras) - 

Opcional 

09:00 hs (8) 

 

Pôr-do-Sol no Porto 

da Barra 

16:00 hs (9) 

 

Jantar no Polo 

Gastronômico de 

Porto da Barra (9) 

 

 

 

 

Tour em Cabo 

Frio 

09:00 hs 

(opcional) (10) 

 

Jantar de 

despedida 

18:00 hs (11) 

 

 

 

 

 

Check-out nas 

Pousadas  

 

Saída das Vans: 

Pousadas de 

Búzios - Clube 

Militar - 10:00 hs   

(12) 

 

 

Legendas:  

(1)   Considerando que muitos veteranos estarão hospedados no hotel de trânsito do Clube Militar, esse evento 

marcará o início do 20º EN. Os veteranos que não estarão hospedados no Clube Militar e/ou residentes nesta 

cidade, que desejarem estar presentes, terão que se deslocar por conta própria. Vamos avaliar se a despesa com 

alimentação e bebidas terá um preço básico para um cardápio já definido ou se a despesa ficará a cargo de cada 

um, conforme o consumo.  

(2) Não será possível que todo o efetivo participante fique hospedado no mesmo local; por isso, o grupo gestor 

apresentará, como sugestão, após contatos anteriores, uma relação de pousadas que estarão aptas a receber as 

reservas. Importante alertar que Búzios é muito visitada o ano inteiro. Os hotéis e pousadas não costumam fazer 

reservas individuais com muita antecedência e o veterano, que deixar para a última hora, ficará com poucas opções 

e deseixado do grupo ou pagará muito mais caro. As vans estarão reservadas para quem optou não ir pelos próprios 

meios. Estamos fazendo contato com empresas de transporte de Búzios que cumpram o roteiro de ida e volta. 

Lembrete: em Búzios não entra ônibus de outra localidade; carro particular com placa de outra cidade paga muito 

caro pelo estacionamento, além de ser difícil achar local. A área de estacionamento das pousadas tem a capacidade 

reduzida. Não temos, ainda, como precificar o transporte – depende do número de inscritos.  

(3) O horário de saída está em fase de planejamento devido ao tempo de viagem até Búzios e o horário do check-in, 

que é 14:00 hs.  A ideia é evitar que se fique muito tempo em espera para ocupar os quartos; por outro lado, esse 

horário pode ser alterado para saída mais cedo, se tivermos opções de almoço na(s) pousada(s) ou proximidades; 

deve ser considerado o intervalo disponível entre a chegada a Búzios e o check-in. 

(4) Os participantes, que estiverem hospedados em pousadas na praia de GERIBÁ ou nas proximidades, poderão se 

deslocar a pé; os demais, se for o caso, terão vans para tal. No FISHBONE, a despesa correrá por conta de cada 

um.  Estarão reservados lugares e mesas. Será concedido um desconto especial aos integrantes do grupo pelo 

consumo. Durante a estada, haverá música ao vivo, com repertório selecionado para o gosto dos veteranos, ou 

seja, canções brasileiras – nada da futilidade atual do cancioneiro nacional. O retorno para as pousadas ficará a 

critério de cada um. 

(5) O percurso abrangerá toda a orla de praia de Armação de Búzios, incluindo um mirante, que deverá ser o único 

lugar em que haverá uma parada.   

(6) O tour pela orla será encerrado no Quiosque do Ivo, na praia de GERIBÁ, onde estarão disponíveis cadeiras de 

praia e barracas (guarda-sóis). Os veteranos terão um cardápio especial com desconto. 

(7) A tarde será livre para repouso. À noite, as vans levarão os participantes ao Polo Gastronômico da Orla Bardot/Rua 

das Pedras. Pretendemos orientar e sugerir locais para jantar ou degustar drinques. A Orla Bardot está ligada à 

Rua das Pedras, a qual poderá ser percorrida a pé para desfrutar das luzes e visitar as lojas. Será marcado um 

horário de retorno para embarque nas vans. Quem optar em não retornar com o grupo tem a opção de táxi e 

transporte alternativo. 

(8) É opcional. Haverá vans disponíveis para conduzir aqueles que desejarem visitar, durante o dia, a região da Rua 

das Pedras e comércio adjacente, onde se encontra uma variedade de bares, restaurantes e lojas. Os demais poderão 

desfrutar as praias. 



(9)  Haverá espaços reservados em um restaurante, na orla do Porto da Barra, para observar o pôr-do-sol, onde 

poderão ser degustados pastéis, petiscos, drinques e/ou cervejas. Aqueles que preferirem uma refeição mais 

consubstancial serão orientados quanto à escolha dos pratos.  Será marcado um horário para retorno às pousadas.  

(10) É opcional. Esse passeio inclui a orla de Cabo Frio para admirar o visual de suas belas praias, sem desembarque. 

A parada será na região de lojas situadas na famosa Rua dos Biquinis, por volta de 10:40 hs. Ao meio-dia, o grupo 

irá para um restaurante (a selecionar) para almoço. Pretendemos estar nas pousadas, por volta de 15:00 hs, no 

sentido de não tornar o passeio muito exaustivo, por causa do jantar de despedida. 

(11) Ainda não foi escolhido o local e nem o cardápio. Essa programação depende do efetivo a participar, que só estará 

definido a posteriori.  

(12) A confirmar. Vai depender do efetivo que pretende retornar ao Rio de Janeiro, nesse dia.  

 

d. Hospedagem 

   Em razão dos reconhecimentos realizados anteriormente, até o momento, foram selecionados dois locais de 

pousadas, que são: 

1) Pousada Gravatás:  

a) preços (para casal) com desconto para os veteranos, de 15/10 a 19/10 (quatro diárias), conforme 

abaixo: 

   suíte superior (frente mar, 2º andar, com varanda e antessala) - R$ 3.708,00 

   suíte (frente mar, 2º andar, com varanda) - R$ 3.276,00 

   frente mar térreo (frente mar, térreo, sem varanda) - R$ 2.916,00 

   standard c varanda (vista interna, 2º andar, com varanda) - R$ 2.700,00 

   standard (vista interna, 2º andar ou térreo, sem varanda) - R$ 2.646,00 

 b) a pousada manterá disponíveis 52 acomodações para os veteranos, sem alteração de preços, para 

reservas a partir da data de hoje até o dia 28/02/2025.  

 c) as reservas serão realizadas pelo e-mail buziostur.rio@gmail.com ; para tal, deverá informar o código: 

TMMM72, no ato da reserva. 

d) nos preços estão incluídos o café da manhã e o almoço (meia pensão). 

 

    2)  Pousada Tangarás: 

      a)  preços  

  suíte standard – R$ 2.084,00 (casal) 

  suíte superior – R$ 2.292,00 (casal)  

b) a pousada possui 43 acomodações disponíveis até o início de março. 

c) as reservas serão realizadas pelo e-mail reservas@tangaras.com.br  e/ou telefone (21) 2042-3554.  

d) os preços informados são para as quatro diárias.  

e) não foi atribuído um código específico para fazer a reserva. 

f) nos preços estão incluídos apenas o café da manhã; a pousada não serve almoço.  

  3) O Grupo Gestor está a perscrutar outros locais de hospedagem; contudo, a prioridade é manter os 

participantes em pousadas próximas às duas selecionadas, acima, para facilitar as ligações. 

  4) Quaisquer dúvidas a dirimir, quanto à hospedagem, contatar: 

      a) E-mail:  hospedagemt3m72@gmail.com   

 b) Whatsapp: (21) 95910-2020. 

 

e. Transporte 

 

                 Estarão incluídos nos custos o transporte rodoviário, no trecho Rio de Janeiro – Búzios – Rio de Janeiro e 

os deslocamentos entre os locais de passeios e visitas. Os preços e o contato para reservas serão informados logo que 

o Grupo Gestor receba um retorno das empresas consultadas.   

 

f. Traje  

1) A camisa a ser adotada para os passeios está descrita abaixo com a respectiva numeração:  

mailto:buziostur.rio@gmail.com
mailto:reservas@tangaras.com.br
mailto:hospedagemt3m72@gmail.com


 
 

2) Para encomendar, entrar em contato com Guilherme pelo telefone (Whatsapp): (21) 99635-4174.  

3) Preço unitário da camisa manga curta (masculina ou feminina): R$ 45,00. Este valor será mantido até 

30/03/2025.  

4) Os veteranos que desejarem adquirir a camisa de manga longa deverão informar a demanda para que 

seja avaliada junto ao fornecedor as condições de preços para uma aquisição mínima. Contudo, se não houver a 

informação do número de interessados, não haverá condições de o fornecedor definir um preço individual que seja 

razoável.  

5) Além da camisa acima apresentada, o traje a ser adotado, durante o evento, será esporte “moda praia” e 

bem descolado, ou seja, camisetas, bermudas, shorts, maiôs, biquinis, saídas de praia, chinelos, sandálias. Em 

Búzios, usar calças, vestidos, jaquetas, sapatos e/ou até o “esporte fino” é inadmissível; traje passeio é uma 

“heresia”.  

6) O Grupo Gestor está estudando a possibilidade de propor a adoção de uma outra camisa, que seja 

utilizada no happy hour, no FISHBONE e no jantar de despedida. Será um pouco mais formal, porém manterá o 

mesmo espírito de descontração do litoral.  

 

6. PRESCRIÇÕES DIVERSAS 

a. Suporte de Orientação 

1) E-mail:  t3m72buzios2025@gmail.com  – para dirimir dúvidas, dar informações e prestar esclarecimentos, 

exceto se o assunto for relacionado com hospedagem e aquisição de camisas.  

2) Além disso, durante a realização do evento, o Grupo Gestor manterá uma turma de Assistentes que serão 

subdivididos por pousada e/ou van. Esses profissionais estarão disponíveis, durante todo o tempo de duração das 

atividades externas, para prestar todo o apoio que for solicitado, de forma a tornar o encontro mais proveitoso e 

agradável possível. 

3) A página do Whatsapp perfil “EN 2025 - BÚZIOS” só será utilizada pelo Grupo Gestor para transmitir 

informações, instruções e esclarecer dúvidas que sejam da maioria do grupo. Dúvidas particulares que não sejam do 

interesse geral, serão respondidas pelo E-mail acima informado.  

4) Logo que for possível, serão baixadas as condições de execução dos transportes, traslados, do jantar de 

despedida e outras atividades, incluindo preços e os contatos.   

 

b. Precificação e Pagamentos 

mailto:t3m72buzios2025@gmail.com


  1) Pelo suporte de orientação e para cobrir os custos de organização, reconhecimentos preliminares e contatos, 

será cobrada uma Taxa Administrativa no valor de R$ 100,00 por veterano. Este valor terá um acréscimo de R$ 50,00 

por acompanhante. As condições de pagamento e parcelamento dessa taxa serão informadas em outra oportunidade.  

  2) O pagamento pela aquisição de camisas será tratado por meio do contato já informado na letra “f” acima.  

  3) Não serão definidos menus centralizados e sequer atribuído preços para as refeições e bebidas que forem 

consumidas nos locais de visitas, o que exigiria pagamento antecipado. A exceção será para o jantar de despedida. O 

Grupo Gestor entende que é muito mais vantajoso que cada um faça a sua opção de escolha, levando em consideração 

o apetite do momento, o local onde estiver e os pratos oferecidos no menu do restaurante, naquela ocasião.   

 

      c. Recomendações Gerais    

1) Embora não sendo definido menus e preços de refeições, o Grupo Gestor pretende apresentar aos 

participantes, antecipadamente, sugestões de restaurantes, pratos dos cardápios, a fim de facilitar as escolhas e não 

perderem tempo estudando o lendo todo os menus, o que é muito normal quando se vai a um restaurante, que não se 

conhece.  

2) Também serão informados telefones de emergência e pontos de táxis. 

3) Algumas precauções e medidas de proteção devem ser tomadas quanto às condições climáticas:  

      - uso constante de protetor solar, cremes hidratantes, roupas leves e de cor clara;  

      - beber líquido constantemente mesmo que não esteja com sede; 

      - portar chapéus, boinas quando estiver caminhando ao sol e óculos escuros;  

      - quando for tomar banho e/ou entrar no mar (água muito gelada), molhar-se aos poucos; jamais entrar 

direto na água fria e molhar a cabeça com o corpo, ainda, quente.   
4)  Para facilitar o levantamento do total estimado a despender, no quadro abaixo encontram-se, de forma 

genérica, os itens que demandarão despesas: 

 

Elemento de Despesa Custos 
Processamento do 

Pagamento 

Passagem para o RJ e volta Valor variável em função da 

cidade de origem e do dia da 

chegada no Rio de Janeiro 

Agência de Viagem ou 

empresa aérea 

Hospedagem no Rio de Janeiro 

 

Diretamente com o hotel, 

se for o caso. 

Hospedagem em Búzios 

Valor variável em função da 

escolha da pousada e do nº de 

diárias. 

 

Diretamente com a pousada 

Transporte Rodoviário para Búzios 

 e retorno 

Valor fixo per capita, a ser 

informado no mais curto prazo 

 

 

 

Será pago ao Grupo Gestor 
Aquisição de camisas R$ 45,00, unitário 

Taxa Administrativa R$ 150,00 por casal 

Traslados na Região de Búzios 
Valor fixo per capita, a ser 

informado no mais curto prazo 

Despesas com refeições em atividades 

programadas para o evento 

 

Valores variáveis em função 

do consumo em cada local da 

refeição. 

FISHBONE (happy hour) 

Quiosque do Ivo (praia) 

Orla Bardot (jantar) 

Porto da Barra (jantar) 

Almoço em Cabo Frio, após o tour e a 

visita à rua dos Biquinis (opcional) 
Valor fixo per capita, a ser 

informado no mais curto 

prazo 

 

Será pago ao Grupo Gestor 

Jantar de despedida  

  

 

Rio de Janeiro, 15 de fevereiro de 2025. 

 

GRUPO GESTOR. 

 

 


